
基礎看護学 専門分野Ⅰ

　 基礎看護学は、普段の生活を土台にして、食

べる、お風呂に入るなどの日常生活をお世話す

るために、負担のない支援の方法を学びます。

　 また体調を知るために、熱や脈、血圧を測った

り 、実際に聴診器を使い、呼吸の音、心臓の音

などを聴いて確認します。

　 さらに消毒の方法や注射の方法などの診療

に関わる技術も学びます。

看 護 技 術 の 基 本 を 学 ぶ

看護学とは？私たちの日常にもいっぱいあります。

生活の中に看護学を見つけてみよう！

看護学のヒント Nursing Tips

成人看護学 専門分野Ⅱ

　 2 0 歳前後から6 4 歳までの働き盛りにある方の健康を護るのが成人看護

です。成人期にある方は、社会や家庭でたくさんの役割を引き受けて活躍し

ています。そして、自分の意思で行動しています。

　 偏った食事や夜更かし 等を続けていませんか！

　 日々の生活が健康に影響します。自分らしく 生

きていく ために、自分の生活・ 社会の生活を見つ

め、成人期の健康を護っていきましょう。健康を護

るのはあなたです。

健 康 は あ な た の 手 の 中 に あ る ！
母性看護学 専門分野Ⅱ

Ⅰ.将来ママ・ パパになる私たちの身体を知ろう 。わたし自身（ 女性・ 男性）のこ

とを知り 、また、パート ナー（ 女性・ 男性）のことも知る。互いを尊び、理解し

合うことの基盤を学びます。

Ⅱ.生命のはじまりは、家族のはじまり。生命をはぐく み、

生命誕生～妊娠・ 出産・ 子育てをする母子とその

家族を支える、素晴らしい実習体験ができます！

Ⅲ.みんなでつなぎ、支える、子育ての輪！子育てを支

える私たちは、母子に必要な技術（ 赤ちゃんのお

ふろなど）を身につけ、子育て中のパパ、ママを支

える身近な支援者になろう！

こ こ で 学 ぼ う ～ 家 族 の は じ ま り

小児看護学 専門分野Ⅱ

　 小児看護では、生命発生から二次性徴（ 思春期）が終わるまでが対象に

なります。つまり精子と卵子が結合した瞬間から子どもとして捉え、未来へつ

なぐ大切な命として守らなければならない存在なのです。

　 生まれてからも 成長・ 発達が著し い特徴があります。

その子どもの成長と 家族を見守り 支援することが小児

看護の役割となります。自己の子ども 期を想起し なが

ら専門知識を高める科目です。

　 看護のマネジメント 、事故事例の分析手法、机上の学習だけでなくシナリオを

用いたシミュレーションと技術を向上させるタスクトレーニングをします。3年次の

最後の校内実習では複数の対象を受け持ち、新人看護師に近い仕事の体験

をします。他に災害時の看護やグローバルな視点で国際看護も学びます。

子 ど も は 未 来 に つ な ぐ 命

精神看護学 専門分野Ⅱ

　 精神看護学では、「 こころの悩みがいつでも話せる環境をつくる」「 こころ

の悩みを受け止める」「 こころの悩みを一緒に解決できる」など、様々なこころ

の悩みをサポート 出来る専門家を育てる

学習をします。人のこころの仕組み（ 心

理）の学習を受けて、人と人との関係性

を育むコミュニケーション力や新たな自分

を発見できるかも!!

こ こ ろ を 理 解 す る こ と で

コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 能 力 が U P！

老年看護学 専門分野Ⅱ

　 超少子高齢社会、核家族が増えるなか、皆さんはお年寄りと話す機会が

ありますか？

　 人生の大先輩、いろいろな知恵を持っています。7 0 年、8 0 年、9 0 年、自

分史を築き上げています。残りの人生を自分

らしく 暮らしたいと 願っています。その願いを

一緒に支えられるよう に「 高齢者の身体」

「 高齢者のこころ」「 高齢者の生活」などにつ

いて一緒に学んでいきましょう 。高齢者を癒

すことで自分自身が癒され、老年看護の奥

深さに触れることができますよ。

人 生 の 大 先 輩！

高 齢 者 と も っ と つ な が ろ う ！

在宅看護論 統合分野

　 私達のまわりには、病気や障がいを持ちながら住み

慣れた自宅で暮らす方がたくさんいます。

　「 体の調子はどうかしら？」「 ご家族が困っていること

は？」など住み慣れた我が家で安心して療養生活を続

けられるよう 、訪問看護師は生活の場に伺い看護を

行う頼もしい存在です。病院とは違う生活の場でさり

げない心配りができる訪問看護は看護の原点です。

自宅で 療養さ れる方やご 家族の心強い味方です

就職前に力をつけよう看護の統合と 実践

　 卒業論文では、看護実践を振り 返り、研究的な視点で論文をまとめ発

表します。

論理的な思考を 身につけよう卒業論文
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イベント カレンダー Event Calendar

4
Apr.

5
May.

6
Jun.

7
Jul .

8
Aug.

9
Sep.

10
Oct.

11
Nov.

12
Dec.

1
Jan.

2
Feb.

3
Mar.

●入学式

●新入 生歓 迎ス ポーツ 大 会

●里 帰り ト レ ーニ ン グ

  （ 卒業 後1 年）

●宣誓 式

●オープ ン キャンパス

●夏休 み

●里 帰り ト レ ーニ ン グ

　（ 卒 業 後5 ヶ 月）

●学校祭
●卒 業 論 文 発表

●防災訓 練

●芸 術 鑑 賞

●冬休み

●看 護師 国家試 験

●卒 業 前シミ ュ レ ーショ ン

●学生 交 流会

●卒 業 式

●春 休み

オ ープ ン キャ ン パス

新入 生歓 迎 ス ポ ーツ 大 会入学 式

学 校 祭宣 誓 式

舞 台 余 興 卒業式

※行事について 変更する 事がご ざ います。

　 詳細につきましてはホームページ をご確認下さ い。
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